
  
 . ا��  -001

��؟ ا�� ه��� آ� ����� ا���ن �ورد� ��� ��دم 
��ل آ�د�  -002 !���     ا�� و�!�ن ��#��� و ا��"�ن 
 1        . �� آ+��* را آ� ()' از ��&� % د�� �ز� د��  -030


�ا آ+��* را آ� راس/ ����� ��!��س� و درو.- ��ن را ه� ��!��س�      . 
       .  ��#���4(3�وت %� ا�� از �� 01  
 اه�� زد؟  ��� آ+��* آ� آ�ر %� ��#��� 
��ل آ�د�  -004

       2         . آ� 
�ا داد� ����* اس/ و 
�ا ش� ا و دا��س/4ا ک+* آ� ا��� �6(�ت 
�ا را دارد %�ا�� و��5  -050
    . ��ون �" 
�ا از ! �م ا��اد ��� �� ن��ز اس� . ه� ��� آ	�� ���� ���� 
	دش آ	�� �����  -006

 آ�د��،  آ�ر )'�& �ورد�� و ای �ن آ+��* آ�  -007

�&� ���ه����%4&�      � �% ���&� را از %�� ��)��� و ;�داش* %&�� از آ�ره�:* آ� ��#�د�  .    

 . �� �, ان��ن س��رش آ�دی- آ, �, +�ر و ��درش ن�*� آ��  -008

 .  از 8ن�7 ا�5�6 ن�34 را آ, ن ��ان� ��ی" �4 ���ز3ا�2 +�ر و ��درت س�0 آ�دن� /�.      

       .��ز2�� � � +�� �4 اس� و �4 � � را از آ�ره�:��, آ, ����دی� 
�9دار ����-      

        .8وری- آ��ن� را آ, ای �ن 8وردن� و آ�ر )'�& آ�دن� در � �ر درس;��ران ��  -009
 .   از ��دم آ+��* ه+��� آ� ��- ��� %� 
�ا ا���ن �ورد��4ا ��5  -010

 و�* و(�* در را� 
�ا � رد اذ�/ (�ار ��>���،        

       �
�D�E ش�� ش د ��- ��� �� %� ش�� % د��4 ح+�ب ��#��� و ا�� از �Bف 
�ا ;��وزااذ�/ ��دم را �@' 5?اب   . 

       ت� ��+/؟  ��� 
�ا %� ���F در س��� ��دم ه+/ ����        

         .�ور�� ��!��س� و ���>H�ن را ه� ��!��س�  را آ� ا���ن �*4
�ا ا>�اد  -011
 

 .  آ��� و �� ���ه�ن ش�� را %� ��دن ��-����4ا>�اد %* ا���ن %� ا>�اد %�ا���ن ����� آ� از را� �� ;��و  -012

�&� دروغ ��- ���4 از 
I�ه�4ا ��&� ذر�       � ،����-���         . ا�!�ن را %-�دن 
� د�-�ان  -013�
  %�5&�� دار��  را��&� %�ر ���ه�ن 
 د را 65و� %� %�ر ���� ��"�ف س�

        .%�>��� � رد %�ز
 اس/ (�ار ��-���� و روز (���/ در%�ر� ا�� درو.&�:* آ� %&� �*        

014-  ���� �&�� �� ح را ;�L� ) L >�س��د�� و ��ت �&�E و ;�K�� س�ل %� �� . 

 .�<��6 ای��, =>- ����دن� B >�ن ��&� را >�ا ��>/       
015-  ���!��K�ت داد�� و �ن را  ��     .   ��دم (�ار داد��4 %�ا4ا �� � ح و آ+��* را آ� در ک!�* % د
�* و 5?اب او %��س��،   -016���<��
�ا را %���* آ��� و از  /�� L� ) �% *�)و � و داس��ن ا%�اه�� را ه� ��د آ

       . ش�� %&�� اس/4ا�� �� �1 حH�H/ %�ش�� ���ا��� آ� ا��#�ر %�ا       

017-  �K% �ا %/4ش��
 . ه�:* را %���* ��#��� و %� دروغ ��&� را ��+�ز��  

 3        . ش�� ��+���4 را آ� .�� از 
�ا %���* ��#��� ص�حD رز(* %�ا4ا�� ا>�اد       

  رزق را از 
�ا �<	اه�� و �@? ����2 او را ����� �����ای4         
   ) ه�E F�G. او ن3����9 /	ن و /�ا���D و �B'� ��C و ��(      

�	ی�3واز او ���2.ار       �� Dن +�� او ���2دان�	آ��� / .      
 .  ()' از ش�� ه� () ل �#�د��4ا�� () ل �#���، ا��&�  -018

�@? رس�ن�ن ���8ر +��م ال�7 اس�        �9 I�+ ,��=و.         


�او��ا، سR�س �� را %�ا4 (��ن 

��?R% 

�ا  ?@��@? �Jان - 29س ر�  - س ر� �5#) ت           

 

 ا�� س ر� را %!� ��      س	رD 9��5	ت

��� �� �S* و ش��' شE/ و 

 ���م 
ـ�اونـ� �<���D ����7ن
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H0/ را ش�وع آ�د؟   -019 ���� آ� 
�ا چ- ���� ��� 

       �� .  %�V �ن را %���-�دا


�ا �س�ن اس/4ا�� آ�ر %�ا         .     


H0/ را ش�وع آ�د  -020 �� .  %-  در ز��� %-�د�� و �-�� آ��� آ� 
�ا چ- 

 . �ورد %�ز ه� 
�ا �
�ت را % 1 د �*       

      .  اس/4چ ن 
�ا (�در %� ه� آ�ر       
 4         .ه�ک+* را آ� %W اه� 5?اب ��#�� و %� ه� آX آ� %W اه� رح� ��#��  -021

      ���      .ش�� را ;�L او %���-�دا

�ا را 5�Y1 آ��� و  -022 ���      . � � وE	د ن�ارد3 ��ا��L3 از 
�ا ی�ر و ی�ور ش�� �� در ز��� و �� در �س��ن ���� ا
023-   ����ا��� ش��4ا>�ادآ+��* آ� ��#� ���ت 
�ا و �6(�ت او ش� �  5    .ا�� و 5?اب درد��ک* دار��  ه+��� آ� از رح�/ �

�K�ت داد  -024 Lا او را از �ت�
 . 1 اب ( �L %� ا%�اه�� >ZH ا�� % د آ� ����� او را %#!�� �� %+ زا���، و�* 

       . ا>�اد %�ا���ن و1 د دارد4ه�:* %�ا در ا��#�ر 5)�ت       

 . ای� ه�:� ��L از 
�ا درس� آ�دD � � �<��6 دوس;� ��4 
	د!�ن در زن��2 دن�� �� ا%�اه�� ��/  -025

        ���#�� /�V� د�-� را *
�� و %�
* از ش�� %� !�� *3V% �#�� �3* از ش�V% /���) روز �ا� 

�W اه�� داش/4 ش�� در 1&�� اس/ و ��دآ�ر4و 1�         .        

026-   +% � .   ا
���رم �&��1ت ��#��  ص�ح�4D ط %� او ا���ن �ورد و ��/ �

         .چ ن 
�ا ت ا�� و ح#�� اس/       
  و آ��ب را در ���ن >�ز��ان او (�ار داد�� 4اس"�ق و �HV ب را %� ا%�اه�� داد�� و ;���)�  -027

           .و ;�داش او را در د��� داد�� و در �
�ت از ا>�اد درس�#�ر اس/       
  آ4 وJ ,� �;J	�� ��2 � � آ�ر ز�;� ������ 83ور و ل	ط را ی�د  -028

 6        . ن��دD اس�3آ, ه�F�G از ا��اد ��� N9J از � � /��ن آ�ر       


 د ��ت#D آ�ر زش/ ��! ��؟ در ��� ش�� %� ��دان ش& ت�ا�* ��#��� و را� را (I^ ��#��� و   -029 X��K� 

          .ا�2 راس� ��Q	P5 �:اب 
�ا را �� �� ���ور  1 اب ( �ZH< L ا�� % د آ�       
030-  �  .� ط ��/ 
�او��ا، %� �� در �H�%' ا�� ا>�اد ت)&#�ر آ�_ آ
  .  ا%�اه�� �aد� �ورد��، ����� �� ��دم ا�� ش&� را ه6ك ��#���4و(�* >�س��د��ن �� %�ا  -031

      .چ ن ��دم �ن س��#�ر ه+���       

 . ا%�اه�� ��/ � ط در �ن ش&� اس/  -032

 . ����� �� آ+��* را آ� در �ن ه+��� %&�� ��!��س��       

� اد�       �
      .اش را �K�ت ���ه��، .��از ز�L آ� Y1و %�(�������ن در ش&� اس/ او و 

��راح/ و د���b ش�  -033 �&�� �B�W% ط � ،�� . و(�* >�س��د��ن �� ;�L � ط ���

�W ر        �E. س و��� ����� . 

� اد�          �
       .ات را %YK ز�/ آ� Y1و %�(�������ن در ش&� 
 اه� % د، �K�ت ���ه�� �� ت  و 

��زل ��#���  -034 �&��* اه��* ا�� ش&� 5?ا%* از �س��ن %� ����<�� /0V% ��.      

�* %�ا  -350�����
 د را %#�ر ��)��� %�(* �?ارد��4 ا>�اد4و از �ن �ث�ر  'H5 7      . آ�    
   ( م ��،4او ��/ ا. %�ادرش�ن شD�V را %� ش&� ���� >�س��د��  -036

�ا را ����2 آ���        ?@�
�ا نD���3����9 و �B'� ��C و �� /	ن و /�ا (  .E F�Gه� (  
       .و �, روز 8
�ت ا��� دا�;, ����� و در ز��4 ���د ن����       

�� ول� او را �, دروQL	:� �;7- آ�دن�  -037�
�� ه��!�ن از ;� در و دچ�ر ز���Y ش��� و در ��� .     

038-  ���
  . ش�� روش� ش��4 ��&� %�ا4ه� و ( م 5�د و ث� د را ه� ه6ك آ�د�� و وض^ 
      .و ��&� را از را� راس/ ��"�ف آ�د در ص رت�#� %��� % د�� 8ن�7 را در ن���Rن زی�� داد �C��3ن آ�ره�       

 . و (�رون و >�5 ن و ه���ن را ه� ه6ك آ�د��  -039

�&� دe:' روش� �ورد و�* ��&� در ز��� ت#)� ورز���� �4 س* %�ا       �  

        01 ���+� .  5?اب �� را %-����4در ص رت�#� ���� ا
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 . ه�� ��&� را %0V/ ���ه!�ن دچ�ر 5?اب آ�د��  -040

  د�-� از ��&� را >�ا ��>/ 4ا  آ!��� ر�5 4��5 از ��&� B >�ن ش� >�س��د�� و ص�ا4ا %� ��5       

 . و %3V* از ��&� را ��Y در ز��� >�و %�د�� و %�
* از ��&� را .�ق آ�د��       

       ��
 دش�ن �0f ��#�د �% �&��#�د و�* � �0f �&�
�ا %� �. 

	د درس� آ�دD، 3 ��ا3ا  
	د �2�;�� �NT 9��5	!� اس� آ, 
�ن,3و�S آ��ن� آ, اول��:� ��L از 
�ا ��ا  -041  

         .ه� 
�ن, 9��5	ت اس�، ال9;, ا;� �2	E, ح@�@� ����� !�ی4 
�ن, در )	ر!��, س��        

 . را آ, ��L از 
	دش �, آ " ��<	ان�� �����س�3 
�ا ه� /�.  -042

          .او !	ان� و ح��- اس�       

043-  NT� �7اد دان� 8ن را ���7 ��3 ه�:� اس� آ, ��ا ای���        .  ��دم ��.ن�- و �@? ا

044-  ���<� g"% را �
�ا �س���&� و ز�� . 

       ���!�       . ا>�اد %�ا���ن و1 د دارد4 %�ا4ا در ا�� آ�ر 

 8       8نG, از 8�Jن �;	 وح� ��D �<	ان و ن �ز را ��W دار،  -045

 .  ����� و ��> ً� ی�د 
�ا �.ر2;� اس�3 ز�� و ن�+��� E>	3��2/	ن ن �ز از آ�ره�       

       ��
�ا آ�ره�:* را آ� ��#��� ���ا.        

046-   D�� ن�زل � � ,Gآ, �� �, 8ن ��:	Q� س; ��ران 8ن�7 و �Q� آ��� 	Q;�2 7;�ی4 روش� �� ?@� �� اهN آ;�ب 

� � ن�زل ��D )ی8�J ��0ن(               � ,Gر و آ;���7( و 8ن	و ز� N�Zرات و ان	3ی��0 �, !�Q�9ان دی I�+ ( -ای �ن داری . 

   9       .و � � ی*� اس� و �� !�>�- او ه�;�- ) �����-3 او +��و3
�ا:� آ, �� از دس;	ره�( �90	د ��       
 �� (��ن را ا��I ر %�  ��زل آ�د��،   -047

 �ور��  ه� %� �ن ا���ن �*) �!�آ��(ه�  �ور�� و %3V* از ا�� %��%�ا�� اه' آ��ب %� �ن ا���ن �*       

�@? ا��اد �� ای �ن 8ن را ان��ر ������ و       .      

 3  و �� دس;� 
�C ن�	�;, �	د!3	 9J] آ;��� ن<	ان�D �	د  -048

 10         . /	ن در 8ن\	رت آ��ن� آ, اهN6�� N ه�;�� د/�ر �" ����ن�       

       .8�Jن 8ی�ت رو��� در س��, ا��اد دان� اس� و �@? ا��اد =�ل- ���� 8ی�ت �� ���	ن�  -049

 ����� چ�ا �YKVات* از 
�او��ش %� او ��زل ���! د؟   -050

       .%-  �YKVات در ا
���ر 
�ا اس/ و �� >I% ZH ر روش� ه!�ار ���ه�       


 ا��� ��! د %�  ��زل آ�د��؟ ��4� %�ا  -051 �&��&� آ�>* ��+/ آ� �� (��ن را آ� %� ��  

      . ا��اد ��ای �ن وE	د دارد3 ��ا3در 8�Jن رح � و !Pآ�      

� و ش�� آ�>* اس/%4-  
�ا %�ا  -052� � .  ش&�دت %�

��F را آ� در �س���&� و ز��� اس/ ���ا�� و آ+��* آ� %� %�B' ا���ن �ورد�� و ��#� 
�ا ش��� ز���#�ر ه+���       � .     

 . از ت  ��W اه�� آ� 5?اب زودت� ��زل ش د  -053

�!�� % د،4ا�� ��ت �V��* %�ا        ���V11        �&0/ ت 

��زل ��! د        �&�� �% ���+���* در ح��* آ� �� �1 �&�����زل ��!� و 5?اب  �&�   .5?اب %� �

        . را ��>��%* ا���ناز ت  ��W اه�� آ� 5?اب زودت� ��زل ش د، در ص رت�#� 1&�� دور ا>�اد   -054
  آ� 5?اب از %�e و از ز�� ;��!�ن ��&� را در %� ��-��د 4روز  -055

       ��!F% :* را آ� ��#�د���ره�آ �K��� . و 
�ا ��- �� 

� ;&��ور اس/4ا  -056� � .  %����ن %�ا���ن ��، ز��


�ا ن3����9/	ن و /�ا  ���D و �B'� ��C و ��(�@? ��ا ����2 �����         .E F�Gه� ( .      

057-   +% �V% ،�!F�� گ را�� �Y� *+4ه� ک�� !�� ���       . �� %���دا
 ه�:* از %&!/ 1� ���ه��  آ�د�� در .�>� آ�ر )'�& �ورد�� و ای �ن و آ+��* را آ�  -058

�&�ه� روان اس/ و ه��!� در �ن ه+���        �&� . آ� ز�� �

      . چ�Hر 
 ب اس/ آ����2نN 5  ;�داش       

�اون���ن !	آN ن 	دن� داش��� واس;@���  �5' آ������* آ�  -059 ,�.        

 د را %� 
 د ح�' ���#���4چ� %+��ر 1���ارا�* آ� روز  -060  . 
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4
�ا روز       �&�   .و ش�� را ���ه� و او ش� ا و دا�� اس/   �

061-   ،Dرا ��<� آ�د D�� ر��� و	
 ا�2 از 8ن�W� �7س� /, ��� 8س �ن�7 و ز��4 را 
>[ آ�دD و 

     12         ح; ً� ��Q	ی�� 
�ا، +Q/ F	ن, ��'�ف ���	ن�؟       
4��#
�ا رزق را %�ا  -062�� b%� او ت� �اه� �+��ش ���ه� � W% ک+* آ�  .  

         Y�ا ه� چ�
      . را ���ا��4چ ن 
 و ا�2 از 8ن�W� �7س� /, ��� ��ران را از 8س �ن ن�زل آ�د و �	س�>, 8ن ز��4 را ��0 از ��دن� زن�D آ�د،   -063

 13          .ح; ً� ��Q	ی�� 
�ا       

  .�Q	 س;�ی� ه- �@? ا
;\�ص �, 
�ا دارد ول� ���;� 8ن�7 ای4 را ن ��7 ��       

      . اس� و زن��2 وا�0J در 8
�ت اس�، ال9;, ا�2 ��ان��3ای4 زن��2 دن�� �@? س����2 و ��ز  -064  
 


�ا را در ح��* آ� د�� را %�ا  -065   ��  او 
��W�� _�#% ���#�� i ا��� 4و(�* س ار ک!�* ��! 

         ��      .و�* چ ن 
�ا ��&� را از در�� �K�ت داد و %� 
!S* رس���، چ�Yه��* را ش��_ او ��+�ز
�&� داد�  -066  � �% �F�����K ا . ا�� %! �� و از �ن آ��K :* آ��� ت� ��#� ��S��/+�       . ر را 
 اه�� دا
�� آ� �+�Kا�"�ام را �"' ا��* (�ار داد�  -067  �!� ا��  ��� �� �1 

���! د( �ن ر% د� ��! ��؟  ا�Bافدر ص رت�#� ا>�اد از          jن ح��ا����!( 

�ا ��! ��؟  ��� %� %�B' ا���ن �*          /�V�      �ور�� و ��#� 

 14       او ���ی� ���� 8ن ���	د؟3!� از ��� اس� آ, �, 
�ا �, دروغ ا�;�ا ��.ن� ی� وJ;� ح[ ��ا /, ��� =�ل-   -806  

        ا>�اد %* ا���ن 1� ��+/؟��4� در 1&�� %�ا         
  069-  Dآ��� را ��	آ �� Dاه�- داد3ه� �� �, آ��ن� آ, در را	

	د��ن را ن��ن   . 

        .��ون �" 
�ا �� ا��اد ن��	آ�ر اس�             
  

  

 ��ور�� ه�� ا�� 
�ر�

  

ای4 س	رD را ���	ی� Home Page �<9J Dر	س 3�0� Dر	س ��7س� س	رD ه�

� ��دش ���������+�ر از (ن '&�%�$ و ک��" ه�� د��� ا
$ .ک��" ه! ک� ب�  
1 

 

ا�� ح3 ر %� چ� ص رت اس/. ��k ر رس��ن %� ح3 ر 
�او�� اس/ در روز (���/ %�ا4 د��ن Y1ا و ;�داش ا�5�ل  

�������ا.  

2 

 

.ا��وزD ��دم دی��ار �� ا6]ع از �;�ب ال�7 
	د ه �4 ��ر را ��*���  
3 

 

�&� %� ه� >�ق دارد و 
�ا از �ن ا6Bع ک��' دارد�+���ت و � ا�^ ا�Sچ ن ا� 
4 

 

ا�� ح3 ر %� چ� ص رت اس/. ��k ر رس��ن %� ح3 ر 
�او�� اس/ در روز (���/ %�ا4 د��ن Y1ا و ;�داش ا�5�ل  

�������ا.  

5 

 

 6 ب� ک�9ل �7
6، ا�!وز� ب��م �23ق ب-! و (زاد� ان�0ن ا��/�ر را در ��.� از ک-�ره� ��ن�ن� ک!د� ان�

 

    ا�� (<�ر ب����9ن�� از ��رت ه�� دره: �/0=> را در ب&;� از ک-�ره� �� ب���:

7 

 


د �����ن ��� از ه
 ���ز ���
 ا�� ���ار� �
	ن ���ا��ب�+! ��!
� ک> �@�ب? ا�� (�> �  
8 

 

�=�A ک��B ز!C ��!=Dک=�ب ب> ب F3/: ��ا ب� اه �ب? ا��@� $
 9 ��9.0ن وا�&� ��6G ا

 

 !�9H��)ن�ا�$) ص �اد ��ان�ن و ن��=�
  
        !�9H�� ��=�A�� ن��%�L� رت�M ن در (ن�N)ن�) صO�� را �D'!3 ���9!ان ��.� اH�� ��Dب� �@�%&> ک=�ب  

10 

 

 

 11 �� ب���: ا�� �D.$ ب!ا� ا��9ن (وردن و ر'� �Pاب ا
$ ن> ����ن ��ت ���9H�� �!�9H!ان

 

 12  .�� ب���: �-!ک�� در �.$2 (
�9ن�D و ز��� �!�/� ب!ا� ��ا ��FQ ن��دن�
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ا������!R (ن�D در ا�� ب�د ک> ��
ا� خ�د �� !��"� .  ک> ب��T 27!ب (ن�D ب�Lا و ا�Sب$ د��ه��-�ن ب����#


�ر� زَُ�! 39:3
�ر� ��ن� و   10:18(�>  

  

  

���+�.�* %���� ا��S�ر را ه� ک�ر 
�ا ���ا  
13 

 

 و  ب�-=! '�D2 و ��W<�� و ��0!�� ب�Lا ا'=!ا ��Oن�� و ��/! (��ت رو�� ��ا و 2�23$ ��-�ن�

1�0ه�/! �*�م ا�.م ��,�ی*� (' ر�)! �' و&! ال�! و �
ان ��ارد . 

�����
	ن �� '� ���� .&�! �"4! از 	��� �
 خ.ف �
	ن ا�� و خ

14 
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